eXtremeManITT18
Kaposvar 2024
Versenykiirasa

A kerékparozas szerelmeseinek Kaposvarra csabitasa annak érdekében,

hogy kiprébaljak az eXtremeMan triatlon és a GIRO d'ltalia Grande Partenza utvonalat.
A kdzép és hosszutavu triatlonban is hasznalt egyenkénti kerékparozas idéfutam
versenyben valé bemutatasa.

A ritkan hasznalt id6futam kerékparok leporolasa és hasznalata.

A zselici dombok megismerése, megszeretése.

2024. junius 2. vasarnap, tervezett rajt: 9:10 (az induldk létszamatdl fliggéen)

A verseny rendezéje: a Kaposvari Szabadidé Egyestlet, az eXtremeMan Kft. és az Attidas
Kft. kdzremikodésével.

Szervezdbizottsag elndke: Péter Attila és Dr. Herr Gyula
Versenyigazgato: Péter Zsofia

Idémérés: EvoChip

Technikai felligyel6: Csizmadia Gyula

Vezetd versenybird: Csizmadia Gyula

Misorvezet6: Péter Attila

18 km kerékpar

Raijt, versenykdzpont és cél:

Csik Ferenc Versenyuszoda, Kaposvar, Csik Ferenc sétany



2024.06.01. szombat:

17:00 - 19:00 regisztracio, chipkontroll, rajtszamok atvétele a versenykdzpontban: Csik
Ferenc Versenyuszoda, Kaposvar, Csik Ferenc sétany
(https://goo.gl/maps/11qct1g89KNgWS8F87coh=178571&entry=tt),

2024.06.02. vasarnap

7:00- 8:00 regisztracio, chipkontroll, rajtszamok atvétele a versenykézpontban: Csik Ferenc
Versenyuszoda, Kaposvar, Csik Ferenc sétany
(https://goo.gl/maps/11qct1g89KNgWS8F8?coh=178571&entry=tt)

7:30- 8:30 kerékpar DEPO nyitva, kerékpar check in, futé felszerelés leadasa

8:30 Technikai értekezlet

8:45 bemelegitési lehetéség a vizben

8:55 a vizi bemelegités vége, valamennyi versenyzd a rajtvonal mogott

9:00 eXtremeMan113 és eXtremeMan21.9 rajt

9:10 eXtremeMan ITT18 rajt (versenyzdk szamatdl fliggdéen kb egy percenként)

13:00 eXtremeMan Futéfesztival Kaposvar 21K egyéni és valto rajt

14:00 eXtremeMan Futéfesztival Kaposvar 10K rajt

15:00 eXtremeMan Futéfesztival Kaposvar 3,5K rajt

17:00 EREDMENYHIRDETES a CEL kapunal

DEPO kinyit kb. 14:00 ératol (az utolso kerékparos beérkezésekor)

Kerékparozas Kaposvar, Csik Ferenc versenyuszoda — Simonfa és vissza utvonalon teljes
forgalomzaras mellett 18 km (1 x 18 km-es kor)

Nincsen.

Azok a 16 évnél idésebb ndk és férfiak, akik kijelentik, hogy felkészliltek és alkalmasak a tav
teljesitésére, illetve a nevezési dijat a megadott hatariddig befizetik. A nevezési dij
befizetésével elfogadjak a verseny szabalyait.

Kategériak:

Abszolut 1-3 néi, férfi.


https://goo.gl/maps/11qct1g89KNgWS8F8?coh=178571&entry=tt
https://goo.gl/maps/11qct1g89KNgWS8F8?coh=178571&entry=tt

Kizarolag interneten, az extrememan.nevezo.hu oldalon, az ott leirtak szerint. A nevezési
dijat csak bankkartyaval lehet rendezni.

Nevezés lemondasa:

A regisztracio a nevezési felileten mondhato le, az ott megjelolt hataridéig és kezelési
koltség ellenében.

2 lehet&ség kozil lehet valasztani. A mar megszokott médon visszakérhet6 a nevezési dij
vagy jovairhato a fiokban és a kdvetkez6 nevezéskor felhasznalhaté. Ez utébbi esetben
kedvezdbb a kezelési koltség.

A lemondashoz a Nevezéseim fulon a megfelel§ versenyt kivalasztva a valasztott lemondasi
opcié gombra kell kattintani.

A hataridék lejartaval nem tudjuk elfogadni a lemondasokat.

Chipes idébmérés.

A DEPO-ban megtdltheted a kulacsaidat, melyhez High5 Energy Source / ZERO keveréket
biztositunk.

Minden célbaérkezd szamara egyedi érem.

Abszolut érem az 1-3. helyezettek szamara. (férfi/n6i)

Altalanos Részvételi Szabalyzat

Barmit kérdezni akarsz, irj egy e-mailt: zsofiapeter@extrememan.hu

A verseny folyaman képeket, videdkat készitlink, amit a verseny utan felhasznalunk.
A valtozas jogat fenntartjuk!

Gyere €l6z6 este, hogy kipihenten allj rajthoz. Segitiink tartalmas program
szervezésében.

e A verseny el6tt még 6sszefoglaljuk a fontos tudnivaldkat, hogy idében fel tudi
készllni a verseny kdrilményeire és idérendjére.



https://extrememan.nevezo.hu/
https://extrememan.nevezo.hu/ext/aszf2003.pdf
mailto:zsofiapeter@extrememan.hu

e Felhivjuk a figyelmet arra, hogy csaladod vagy csapattarsaid részére rovidebb
tavokat és kerékpar illetve futdversenyeket is kinalunk ezen a napon! Olvasd el a
versenykiirasokat!



